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THONG TIN MAU, HUONG DAN BAO QUAN VA PHAN TiCH
MAU NGOAI KIEM PINH NHOM MAU PQT 2 NAM 2023 (VNQAS02)

Dé dim bao két qud thwe hign dwoc chinh xdc, dé nghi khoa/phong xét nghiém doc ki va

thuwe hi¢n theo hwong dén sau:

1.

Thanh phﬁn:

Mau héng cau pha trong dung dich Alsever véi ty 1¢ 3-5%

Mau huyét thanh c6 bo sung Sodium azide 0.1%.

Mau ngoai kiém d3 duoc thuc hién cac xét nghiém sang loc theo thong tu 26/2013/TT-
BYT ngay 16 thang 09 nam 2013 ciia Bo Y té “Hudng dan hoat dong truyén mau”
Nhan miu: Kiém tra mau ngoai kiém ngay khi nhan. Noi dung kiém tra gom:
Théng tin mau:

+ Quy cach dong goéi: 6 x 1.5mL

+ 03 6ng hong cau c6 ma lan luot: C04, C05, C06

+ 03 6ng huyét thanh c6 ma lan luot: S04, S05, S06

S6 16: 230201

Han str dung: 16/06/2023

Théng tin nhan miu ngoai kiém ro rang.

Tinh toan ven ctia lo mau ngoai kiém: nép 1o bi bat hodac khong kin, nirt hodc vo, ...
Chat lugng mau ngoai kiém: mau bi dong von, nghi ngd bi hong, ...

Mau duge van chuyén trong diéu kién bao quan lanh.

Néu c6 bat ky sai sét hodc nghi ngd nao, khoa/phong xét nghiém can chup anh xac nhan va

thong bao ngay vé Trung tam Kiém chuan chat lugng xét nghiém y hoc - Pai hoc Y Ha Noi

qua dia chi email: ngoaikiemnhommau@qcc.edu.vn trong vong 03 ngay sau khi nhan mau.

Sau khi xac nhan 16i trong qua trinh van chuyén Trung tdm s& gui lai miu ngoai kiém cho

Khoa/phong xét nghiém.
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Trung tdm Kiém chuin chét lwgng xét nghiém y hoc - Trwong Pai hoc Y Ha Noi
TAng 6, nha A6, trwdong dai hoc Y Ha Noi - S6 1, Téon That Tung, Péng Pa, Ha Noi
Tel: 02435.747.248 nhanh s6 14, Fax: 02435. 747. 652
Email:ngoaikiemnhommau@gqcc.edu.vn, Website: eqa.qcc.edu.vn

. D0 an toan

Mau c6 ngudn gdc tir ngudi, c6 kha ning doc hai vé sinh hoc. Khong dugc ubng.
Khéng str dung miéng dé hut pipette.

Mic di mAu ngoai kiém duoc kiém tra Am tinh voi virus HIV, virus viém gan B, virus
viém gan C va 4m tinh voi Sang loc Giang mai. Tuy nhién dé dam bao an toan tuyét dbi
mau nay nén duoc xir Iy nhu mau thuong quy.

Chi str dung trong phong xét nghiém.

Mau ngoai kiém c6 chia sodium azide 0.1%, tranh tiép xtc v6i da va niém mac. Néu
tiép xuc can xir Iy bang cach xa véi nhiéu nudc.

. Bao quan

Mau ngoai kiém phai duoc bao quan thang ding & nhiét do 2°C + 8°C ngay sau khi
nhan.

Chuin bi miu dé phan tich

Pé mau o nhiét do phong trong 15 phut

Mau huyét thanh can ly tdm t6i thiéu 1000 vong/phut (125g) trong vong 5 phut trudc
khi phén tich

Lam d6ng nhat mau hong cau trudc khi thyuc hién

Mau hong cau cé ty 1& hong cau 3-5%. Néu Khoa/phong xét nghiém sir dung k¥ thuat
yéu cau ty 1€ mau héng cau khéc, thuc hién ly tam, loai bo dich ndi va pha héng cu
theo ty 1€ thich hop.

. Phan tich miu

Mau hong cau st dung dé dinh nhom mau theo phuong phap huyét thanh mau

Mau huyét thanh st dung dinh nhém mau theo phuong phap hong cau mau

Thuc hién viéc phan tich mau ngoai kiém giéng nhu viéc phan tich mau thuong quy
Thye hi¢n bing phwong phap/ky thuit va héa chat di ding ky. Néu thay doi
phuong phap/ky thuat tham gia ngoai kiém, Khoa/phong xét nghiém vui long lién hé

v6i Trung tam trudc han giri két qua it nhat 02 ngay.
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8.

Trung tim Kiém chuén chit lwong xét nghiém y hoc - Truomg Pai hoc Y Ha Ni
TAng 6, nha A6, trwdong dai hoc Y Ha Ndi - S6 1, Téon That Tung, Péng Pa, Ha Noi
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Khoa/phong xét nghiém can luu cac ho so, bang chimg ching minh thyc hién phan tich
mau ngoai kiém. Trung tdm c6 thé yéu cau Khoa/phong xét nghiém cung cip bang
chung khi can thiét.

Bao quan méu theo phuong thing dimg & 2°C + 8°C ngay sau khi phan tich.

Dién két qua

Phong xét nghiém dang nhap vao https://ega.qcc.edu.vn, chon “Nhéap dit liéu”, chon

“Nhap két qua” dé thuc hién.
M3 Phong xét nghiém dugc cung cap cung biéu mau dién két qua trén dudng link.

Giri két qua

Ngay két thuc nhan két qua dot 2/2023: 24h00 ngay 24/05/2023

Két thiic thoi han trén, chirc ning nhap két qua sé tw dong déng.
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